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Folkhdlsomyndigheten

Vad galler i skolan fran 29 september?

Fran och med 29 september 2021 upphdr de foreskrifter och allmanna rad om
covid-19 som riktar sig till verksamheter. Det inkluderar aven
skolverksamheter som forskolan, grundskolan, gymnasieskolan och andra
skolformer. Har finns mer information om vad som géller for
skolverksamheterna framover.

Den hdga vaccinationstackningen &r grunden for de forandringar som galler fran
och med 29 september. D&rfor ar det fortsatt viktigt att alla som har méjlighet
vaccinerar sig.

Aven framover ska skolorna utgé fran sitt generella ansvar for att motverka
spridning av smittsamma sjukdomar. De behdver dessutom ha en fortsatt beredskap
att hantera fall och utbrott av covid-19 enligt tidigare tillvagagangssatt.

Var och en har fortsatt ansvar fér att motverka smittspridning

I de allménna raden som galler fran och med 29 september ges rekommendationer
till enskilda, dvs. var och en av oss, for att forhindra smittspridning av covid-19.
Bestammelserna utgar fran smittskyddslagen (2004:168). Det innebér till exempel
att elever, vardnadshavare och skolpersonal ska stanna hemma nar de ar sjuka.

I de nya allmanna raden finns en sarskild del som riktar sig till ovaccinerade. Dessa
rad innefattar bland annat att halla avstand till andra manniskor nar det ar mojligt.
Raden till ovaccinerade géller inte personer som ar under 18 ar eller som av
medicinska skél rekommenderats att inte vaccinera sig mot covid-19. Skolan har
emellertid ingen skyldighet att anpassa sin verksamhet for ovaccinerade individer
utifran Folkhalsomyndighetens foreskrifter och allmanna rad.

[Lank: https://iwww.folkhalsomyndigheten.se/nyheter-och-
press/nyhetsarkiv/2021/september/ovaccinerade-bor-fortsatta-vara-forsiktiga-efter-
den-29-september/]

Verksamheter har ett generellt ansvar att férebygga smittspridning

Skolverksamheterna har &ven framdver ett generellt ansvar for att motverka
spridning av smittsamma sjukdomar i skolmiljéer, t.ex. genom foérebyggande
atgarder. Det forebyggande arbetet bor ses utifran ett langsiktigt och hallbart
perspektiv. Forebyggande atgéarder ska sta i proportion till att barn, utifran dagens
kunskapslage, séllan blir allvarligt sjuka av covid-19 samt till den hoga
vaccinationstackningen i befolkningen.

Har finns forslag till allmant forebyggande atgarder i skolan [lank till
avsnittet/punktlistan nedan].
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Barn och ungdomar har varit med om stora omstéliningar av sina liv under
pandemin. Darfor behover de forebyggande atgarder som genomfors i
skolverksamheterna vara proportionerliga i forhallande till riskerna med
smittspridning. Atgarderna bér inte paverka barns och ungdomars vélbefinnande
eller den pedagogiska verksamheten mer an nédvéndigt.

Bevara lardomar frén ett gott forebyggande arbete

Ta vara pa erfarenheterna fran det forebyggande arbete som redan har gjorts under
pandemin, t.ex. goda hygienrutiner. Férebyggande atgarder kan motverka inte bara
spridningen av covid-19, utan &ven andra smittsamma sjukdomar som vanligtvis
sprids under framfor allt vinterhalvaret.

Anpassningar som inte har sa stor paverkan pa barns och ungdomars
valbefinnande, eller den pedagogiska verksamheten, kan vara kvar en langre tid.
Det ar upp till verksamhetsansvariga att avgora vilka anpassningar som kan vara
kvar och vilka som bor fasas ut. Det kan bland annat bero pa hur verksamheten ar
utformad, storleken pa lokaler och verksamhet, aldern pa eleverna samt redan
planerade aktiviteter. Om verksamheter har en pagaende smittspridning kan
ytterligare atgarder och anpassningar vara motiverade.

Det behdvs fortsatt beredskap for att hantera fall och utbrott av covid-19

Skolans huvudmén behdver dven fortsattningsvis ha en beredskap for att hantera
fall och utbrott av covid-19 i skolmiljoerna. Regionerna bor uppratthalla en god
kapacitet for testning och smittsparning. Atgérder i skolan kan bli aktuella efter
dialog med regionernas smittskydd i samband med utbrott av covid-19. L&s mer
om detta i avsnittet om hantering av covid-19 i skolmiljoé [Lank:
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-
utbrott/covid-19/verksamheter/information-till-skola-och-forskola-om-den-nya-
sjukdomen-covid-19/hantering-av-covid-19-i-skolmiljo/].

Skolan &r ocksa en arbetsplats

Verksamhetsansvariga bor vara medvetna om att individer kan kénna sig fortsatt
oroliga for smittspridning. Det kan darfor vara lampligt att undvika alltfor stora
evenemang den nadrmaste perioden efter att restriktionerna har havts.

Arbetsplatser kommer &ven fortsattningsvis att behéva genomfora riskbedémningar
utifran ett arbetsmiljoperspektiv nar det galler risk for att utsattas for smitta. Detta
ar nagot som bedéms och hanteras i varje enskild verksamhet och regleras i
arbetsmiljolagstiftningen. For ytterligare information se Arbetsmiljoverkets
webbplats [Lank: https://www.av.se/halsa-och-sakerhet/sjukdomar-smitta-och-
mikrobiologiska-risker/smittrisker-i-arbetsmiljon/coronaviruset/stod-i-
arbetsmiljoarbetet-under-covid-19-pandemin/].
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Forslag pa allmant forebyggande dtgarder i skolan

Nedan foljer nagra forslag pa atgarder som skolan kan vidta for att minska risken
for spridning av smittsamma sjukdomar:

¢ Informera elever, vardnadshavare och personal om att det ar viktigt att de
stannar hemma ndr de &r sjuka [Lank:
https://www.folkhalsomyndigheten.se/smittskydd-beredskap/utbrott/aktuella-
utbrott/covid-19/skydda-dig-och-andra/det-har-galler-fran-och-med-den-29-
september/]

o Uppratthall mojligheterna till god handhygien:

o Se till att det finns goda mojligheter till handtvatt med tillgang till tval
och pappershanddukar.

o Satt upp affischer om handtvatt.

e Framja utevistelse da det ar bra for alla och minskar risken for
luftvégsinfektioner.

o Beakta att ventilation, stadning och hygien ar faktorer som alltid &r viktiga for
att foérebygga risk for sjukdom i skolmiljo. Se till att ventilationssystemen
fungerar som de ska och att luftvaxlingen &r dimensionerad for det antal
manniskor som vistas i lokalerna. Andamalet med att stida i férskolor och
skolor ar att minska en rad fororeningar i inomhusmiljon, t.ex. mogel, kvalster,
bakterier, pollen, palsdjursallergen och virus. Det &r amnen som kan paverka
manniskors halsa negativt. Las mer om var tillsynsvagledning till miljo- och
hélsoskyddsnamnderna [L&nk:
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/miljohalsa-
och-halsoskydd/tillsynsvagledning-halsoskydd/].
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